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Grundlagen zur Dachbegrünung
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Aufbauhöhe / Gewicht: 
8-15 cm / 80-200 kg/m²

Bauformen: 
Flach- und Schrägdächer

Vegetation: 
niedrig, 
trockenheitsangepasst; 
Sedum, Kräuter, Gräser

Pflege: 
gering

Kosten: 
gering, ab ca. 20-40 Euro/m²

Extensivbegrünung

1. Begriffe zur Dachbegrünung
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Praxisbeispiel
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Aufbauhöhe / Gewicht: 
25-100 cm / 300-1.300 kg/m²

Bauformen: 
Flachdächer

Vegetation: 
wie im ebenerdigen Garten; 
Stauden, Rasen, Sträucher, 
Bäume

Pflege: 
hoch bis sehr hoch

Kosten: 
ab ca. 60-80 Euro/m²

Intensivbegrünung
(Dachgarten)

1. Begriffe zur Dachbegrünung
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Praxisbeispiel
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1. Begriffe zur Dachbegrünung

Vegetationstragschicht

Dränageschicht (Schüttgut / Kunststoff) 

Filterschicht

Geeignete 
Unterkonstruktion

Mehrschichtig (3-Schicht)
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1. Begriffe zur Dachbegrünung

Mehrschichtig (3-Schicht) Einschichtig

• Entwässerungsleistung
• Wasserspeicherung
• Nährstoffkapazität

Extensiv-Einschicht-Substrat 

Extensiv-Mehrschicht-Substrat 

Dränageschicht
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1. Begriffe zur Dachbegrünung

Vegetationstragschicht 
(max. 35 cm)

Dränageschicht

Filterschicht

Geeignete 
Unterkonstruktion

Untersubstrat

Mehrschichtig (4-Schicht)
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Praxisbeispiel
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Weg des Niederschlagwassers
• Speicherung im Substrat
• Ggf. Speicherung in der Dränage
• Ableitung des Überschusswassers

Wasserhaushalt 
• Abflussverzögerung
• Abflussreduzierung
• Retention
• Verdunstung

Wasserspeicherfähigkeit
• Extensiv: 20-30 l/m²
• Intensiv: 130 l/m²
• Tiefgarage: 230 l/m²

1. Begriffe zur Dachbegrünung
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Je nach Aufbauhöhe 

unterschiedliche Vegetationsformen, 

zusätzliche Lasten und Pflegeaufwand!

1. Begriffe zur Dachbegrünung

Substrathöhe: Vegetationsform

4-6 cm: Sedum-Moos-Kräuter
6-8 cm: Sedum-Kräuter-Gräser
8-12 cm: Kräuter-Gräser-Sedum
12-15 cm: Gräser-Kräuter

Pflegeaufwand

X
XX
XXX
XXXX

Gewicht

80-100 kg/m²
100-120 kg/m²
120-150 kg/m²
150-190 kg/m²
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2. Beachtenswertes zur Dachbegrünung
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2. Beachtenswertes zur Dachbegrünung
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Absturzsicherung

2. Beachtenswertes zur Dachbegrünung

Wurzelschutz Entwässerung

Zugang

Nutzungsziel 

Kombination

Statik

Verwehsicherheit Brandschutz Bewässerung
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Online-Shop: www.fll.de

2. Beachtenswertes zur Dachbegrünung
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2. Beachtenswertes. Dachabdichtung und Wurzelschutz

www.gebaeudegruen.info

• Wahl der geeigneten, geprüften Dachabdichtung
• Prüfung der Vor- und Nachgewerke
• Dachbegrünung als Schutz der Dachabdichtung

Bauder
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2. Beachtenswertes. Dachabdichtung und Wurzelschutz
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Leckortung: u .a durch Elektro-Impuls-Verfahren

2. Beachtenswertes. Dachabdichtung und Wurzelschutz
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2. Beachtenswertes. Nutzungsziel. Bauherrenwunsch

Warum soll begrünt werden? Liegt eine Bauauflage 
(Artenvielfalt, Retention, …) vor?
Was erwartet der Bauherr?
Wie soll das Dach genutzt werden?

Rhizombildende Pflanzen – nein! Gras: „Rasen“ vs „Blumenwiese“
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2. Beachtenswertes. Statik

• Schneelast
• + Last Dachbegrünung (mit Pflanzen im  

wassergesättigten Zustand)

• + Verkehrslasten (Personen/Fahrzeuge)

• + Punktlasten (Bäume, Spielgeräte, …)

• + temporäre Lasten (Wasseranstau)
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2. Beachtenswertes. Statik

• Kiesdach = einfache Extensivbegrünung = ca. 100 kg/m²
• 1 cm Gründach = ca. 12-15 kg/m²
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2. Beachtenswertes. Statik. Besondere Bauweisen
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Abflussbeiwerte Dachbegrünung
1 Spitzen-Abflussbeiwert Cs (nach FLL)

Berechnung Entwässerungsleitung
2 Jahresabflussbeiwert Ca (nach FLL)

Grundlage Niederschlagswasser-Gebühr
3 Mittlerer Abflussbeiwert Cm (nach DIN 1986-100)

Berechnung Wasserspeicher und Versickerung

DIN 1986-100

2. Beachtenswertes. Entwässerung
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2. Beachtenswertes. Entwässerung
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2. Beachtenswertes. Entwässerung

Falsch …
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2. Beachtenswertes. Entwässerung

Dränagen
• Aus Kunststoffen oder Schüttgütern
• Unterschiedliche Anforderungen 

(Entwässerungsleistung, Abflussbeiwerte, Druckfestigkeit, …)

• Objektbezogen auswählen
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2. Beachtenswertes. Entwässerung

Stehendes Wasser
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2. Beachtenswertes. Entwässerung
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2. Beachtenswertes. Entwässerung
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2. Beachtenswertes. Entwässerung

Stehendes Wasser
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2. Beachtenswertes. Entwässerung

Kontrollierbarkeit der Dachabläufe
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2. Beachtenswertes. Entwässerung
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2. Beachtenswertes. Absturzsicherung

• Absturzsicherung bei Herstellung und 
Pflege/Wartung ab 2 m Höhe

• Permanenter Kollektivschutz (Geländer) vor 
persönlichen Schutz (Anschlageinrichtung + PSA)

• U.a. DIN 4426, FLL-Dachbegrünungsrichtlinie 
• Auflastgehaltene Systeme
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2. Beachtenswertes. Absturzsicherung
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2. Beachtenswertes. Zugang
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2. Beachtenswertes. Verwehsicherheit

• Windsogsicherung (Dachabdichtung, Wärmedämmung) und 
Verwehsicherheit (Begrünung)

• Bei Bedarf Maßnahmen v.a. in Eck- und Randbereichen 
(Plattenbeläge, Kiesstreifen, Rasengittersteine, Vegetationsmatten, …)
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2. Beachtenswertes. Brandschutz

Dachbegrünungen sind i.d.R. „Gegen Flugfeuer 
und strahlende Wärme widerstandsfähige 
Bedachungen“. 
Intensivbegrünungen grundsätzlich, 
Extensivbegrünungen mit Auflagen
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2. Beachtenswertes. Kombination mit Brauchwassernutzung
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2. Beachtenswertes. Bewässerung

Welche Strategie aufgrund des Klimawandels: 
Dachbegrünungen bewässern oder

Vegetation/Aufbau anpassen?
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2. Beachtenswertes. Bewässerung
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2. Beachtenswertes. Bewässerung
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2. Beachtenswertes. Bewässerung
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2. Beachtenswertes. Bewässerung
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2. Beachtenswertes. Bewässerung
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2. Beachtenswertes. Bewässerung
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2. Beachtenswertes zur Dachbegrünung

Schadenspotenziale Dachbegrünung 
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3. Beachtenswertes. Steildachbegrünung
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Schadenspotenziale Steildachbegrünung 

3. Beachtenswertes. Steildachbegrünung
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Erfolgsfaktoren Steildachbegrünung 
(ab ca. 10-15° Dachneigung)

1. Vegetationsmatten (zugfest)

2. Geeignetes Substrat (mehrschichtig extensiv) 

3. Geeignete Rutschsicherung
4. Fachgerechte Pflege

3. Beachtenswertes. Steildachbegrünung
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3. Referenzobjekte Steildach
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3. Referenzobjekte Steildach
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3. Referenzobjekte Steildach
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4. Beachtenswertes. Instandhaltung (Pflege und Wartung)
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4. Beachtenswertes. Instandhaltung (Pflege und Wartung)

Die bei Extensivbegrünungen ein- bis zweimal jährlich 
durchzuführenden Pflegemaßnahmen sind:

• Kontrolle der Dachrandbereiche und Dachdurchdringungen auf 
Hinterwurzelungen durch Pflanzen

• Überprüfung der Entwässerungseinrichtungen 
• Entfernen von unerwünschtem Fremdbewuchs
• Mähen der Vegetation und Abtragen des Mähguts
• Düngen (mit Langzeitdünger) 

Bei Intensivbegrünungen ist mehrfach im Jahr (3 – 10 mal) zu pflegen. 
Zu den schon genannten Maßnahmen kommen noch bei Bedarf dazu:

• Überprüfen der Bewässerungseinrichtungen
• Rückschnitt
• Rasenpflege (Mähen, Vertikutieren, Aerifizieren)
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… Grundlagen zur Dachbegrünung im Schnelldurchlauf …
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… vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit!


