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NACHHALTIGE 
INNENRÄUME
We l c h e n  E i n f l u s s  h a t  d i e  
B e g r ü n u n g ?



R E L E VA N Z1.



A K T U E L L E R  A N L A S S



A K T U E L L E R  A N L A S S

(400.000 in Europa)



90% unserer Zeit atmen wir Luft, die 
zirkuliert, beheizt / erwärmt oder
klimatisiert wird.

Bis zu18% höhere Produktivität und 35% 
weniger Kurzzeit-Krankheitstage
durch alleinige oder in Teilen natürliche
Belüftung. 

L U F T AT M E N  – WA S S E R  

T R I N K E N ?

© art aqua

Ca. 3 Liter Wasser / Tag trinken wir.
Ca. 10.000 – 15.000 Liter / Tag atmen wir.



E I N F L U S S FA K TO R E N

90%
� Risiken vermeiden
� Komfort steigern



10% Var iat ion
…appl ied  equa l ly  t o  each  cos t  has  a  
f a r  f rom equa l  impact

+/ - 0.1% 
Energ ie

+/ - 0.9% 
Mie te

+/ - 9.0% 
Mi ta rbe i te r (Löhne und 
Zusa tz le is tungen)

1% 
9% 

90%
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T Y P I S C H  L A U F E N D E  

U N T E R N E H M E N S K O S T E N
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H E U T E  F Ü R  M O R G E N  B A U E N



D I E  D G N B  U N D  D I E
Z E R T I F I Z I E R U N G2.



ÖFFENTLICHKEIT 
SENSIBILISIEREN

NACHHALTIGKEIT 
ANWENDBAR MACHEN

WISSEN KONSOLIDIEREN 
& VERBREITEN

1.200
Mitglieds-

organisationen
in 30 Ländern

Non-Profit
Verein

Gegründet 
2007

3.200
Auszeichnungen 

in über 20 
Ländern weltweit

Zertifizierungs-
system für 
nachhaltige 
Innenräume, 
Gebäude und 

Quartiere

Fort- und 
Weiterbildungs-

plattform –
DGNB 

Akademie3.000
qualifizierte 
Experten 

in 34 Ländern

Wissen für 
Politik und 

Gesellschaft 
Positionen, 
Statements, 

Diskussionen



U N S E R  Z I E L :

Z U N K U N F T S F Ä H I G E  

G E B A U T E  U M W E LT
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Mehr als ein System
DGNB Qualität für jeden Nutzungstyp

QuartiereGebäudeInnenräume



Hohe Zukun f t s -

s i cherhe i t  du rch  

Reduk t ion von  

ve rme idbaren 

kos ten in tens iven  

R is i ken

WA R U M  Z E RT I F I Z I E R E N ?

DGNB Sys tem a ls  

P lanungs - und  

Op t im ie rungs too l  f ü r  

a l l e  am Bau  

Be te i l ig ten

Umsetzung  e iner

ganzhe i t l i chen 

Qua l i tä t  i n  P lanung,  

Bau  und  Be t r ieb

Transparen te  

Qua l i tä t skon t ro l le  

du rch  unabhäng igen 

Ze r t i f i z ie rungs -

p rozess

Ze r t i f i ka t  a l s  

Ausze ichnung und  

Ve rmark tungs-

ins t rument



BÜRO / 
BANKEN

RETAIL / 
LEH 

HOTEL / 
GASTRO 

WOHNEN

� Ver t rauensgewinn

� Mi ta rbe i te rb indung

� Imagebi ldung

� Komfor t

� Ste igerung de r  
P roduk t i v i t ä t

� Wer tha l t ige r  
Ausbau

� Gute  Ve rkaufs -
a tmosphäre

� Umsatzs te igerung

� ( Imageb i ldung)

� Imagebi ldung

� Ersch l ießung 
neuer  Z ie lg ruppen

� Umsatzs te igerung

� Gesunde und  
komfor tab le  
I nnenräume

� Zukunf t s fäh iges ,  
we r tha l t iges   
I nves tment

� Gesunde und  
komfor tab le  
I nnenräume

� (Höhere  
M ie te innahmen)

Z I E L G R U P P E N  U N D  D E R E N  M O T I VAT I O N



N A C H H A LT I G E  
I N N E N R Ä U M E  u n d  
d i e  B e g r ü n u n g3.



� Komfor t  und  Gesundhei t  de r  Nu tze r  f ö rdern

� Min ima le r  und  e f fek t i ve r  E insa tz  
von  Ressourcen  (Ressourcenschonung )  

� Einsa tz  schadstof farmer  und nachhal t ig  
gew onnener (Bau - )  P roduk te  

� W ir t scha f t l i ches  Hande ln  in  H inb l ick  
au f  d ie  kurze  „Lebensdauer“  

� Zukunf t s fäh ige  und  anpassungsfäh ige  
Ausbau- und  Möb l ie rungskonzep te  
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Nachhalt igkeit  im Innenraum  
sp ie l t  e ine  en tsche idende Ro l le  f ü r  v ie le  
Aspek te ,  aber  vo r  a l l em f ü r  den  Nu tze r.

D E R  N U T Z E N  S T E H T I M  V O R D E R G R U N D



Atmosphäre
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Wer tha l t ige r  
Ausbau und  
Möb l ie rung

Kunden-
zu f r i edenhei t  

und  
M i ta rbe i te r -

b indung 

K rea t iv i t ä t  
und  

Insp i ra t ion  

Work -L i f e -
Ba lance

Ersch l ießen  
neuer  

Kunden-
gruppen

Komfor t  f ü r  
a l l e  Nu tze r -

g ruppen

Produk t i v -
i t ä t und  
Umsatz -

s te igerung

E f f iz ientes  
Kos ten- und  
Ressourcen-
management

Gesunde 
A rbe i ts - und  

Ve rkau fs -
umgebung

G A N Z H E I T L I C H E S  D E N K E N  F Ü R  D E N  N U T Z E R



H E R A N G E H E N S W E I S E

Lebenszyk lusbet rachtung

Al le  Bewer tungen bez iehen  

den  gesamten Lebenszyk lus  

e ines  Gebäudes  m i t  e in

Ganzhei t l ichkei t

Be t rach tung  de r  d re i  zen t ra len  

Nachha l t igke i t s -bere iche  

Öko log ie ,  Ökonomie  und  

Soz ioku l tu re l les

Per formanceor ient ierung

DGNB Sys tem bewer te t  ke ine  

E inze lmaßnahmen,  sondern  

d ie  Gesamtper fo rmance  e ines  

P ro jek t s
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� Klass ische  M ie t f läche

� Genere l le  Be t rach tung von  
Innenausbau,  e ingebaute r  
sowoh l  a l s  auch  lose r  
Möb l ie rung

� …und gg f .  Technik

� Bewer tung  e in f lussbarer  
Fak to ren  (Nu tze rse i te ,  
f l ex ibe l  anpassbar )

� Be t rach tung  nu r  von  d i rek t  
zugeordneten Außenf lächen  
(va r iabe l )

� Lebenszyk lusbe t rach tung  von  
10  bzw.  5  Jah ren

D E F I N I T I O N  E I N E R  S Y S T E M G R E N Z E
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K R I T E R I E N  F Ü R  N A C H H A LT I G E  I N N E N R Ä U M E

Nutzerkommunikation

Thermischer Komfort

Baustelle / Bauprozesse

Schallschutz

� 20  K r i t e r ien f ü r  d ie  Nu tzungen 
Shopp ing ,  Bü ro ,  Ho te l  und  
Gas t ronomie

� Eine  höhere  Gewich tung  f ü r  
SOC und  ENV an  de r  
Gesamtbewer tung

� Auszug aus  den  K r i t e r ien  f ü r  
Neubau Gebäude m i t  
i nha l t l i cher  Anpassung be i  
g le i cher  Z ie l se tzung
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� Be isp ie l  DGNB Geschäf t ss te l l e :
Wasser ins ta l la t ionen  und  
Grünen W ände® von  a r t aqua

� Wo g ib t  es  Überschneidungen?

E I N F L Ü S S E  I N N E N R A U M B E G R Ü N U N G



� Qua l i tä t  de r  
P ro jek t vorbere i t ung

� Ver fahren zu r  
ges ta l te r ischen Konzept ion

� Konzept ion ie rung  und  
Vo rausse tzung  f ü r  e ine  
op t ima le  Nu tzung

� Nutze rkommunika t ion

� Bauste l le  /  Bauprozess

P R O Z E S S
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W a h l  d e r  

I m m o b i l e

W e t t b e we r b /  

A u f t r a g s l a g e

M e s s - u n d  

M o n i t o r i n g  

K o n ze p t …

R ü c k b a u -

u n d  

R e c yc l i n g

N u t ze r -

l e i t f a d e n

Indirekter Einfluss



� Umwe l tw i rkungen über  
den  Lebenszyk lus  

� Ris iken  f ü r  d ie  l oka le  
Umwe l t  

� Veran twor tungsbewuss te  
Ressourcengewinnung

� Energ iee f f i z ienz  und  
K l imaschu tz

Ö K O L O G I E
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Ö k o b i l a n z

i n  V a r i a n t e n

S c h a d s t o f f e

i m

I n n e n r a u m

N a c h h a l t i g

g e wo n n e n e

M a t e r i a l i e n

Ökobilanzierung!



� Kos ten über  den  
Lebenszyk lus  

� F lex ib i l i tä t  und  
Umnutzungsfäh igke i t  

Ö K O N O M I E
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L C C  i n  

V a r i a n t e n
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K G 3 0 0 ,  K G 4 0 0 ,  

K G 6 1 1 ,  M ö b e l

Ä n d e r u n g e n  d e r  

R a u m t yp o l o g i e  i n  m e h r  

a l s  5 0 %  d e r  F l ä c h e   

T e m p o r ä r

u m n u t zb a r e

M u l t i f u k t i o n s -

b e r e i c h e

W i r t s c h a f t l i c h e s

F l ä c h e n -

m a n a g e m e n t

E r we i t e r b a r e

o d e r

ve r ä n d e r b a r e

M ö b e l

Heizung vs. Wartung
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� Thermischer  Komfor t

� I nnenraumlu f tqua l i tä t

� Akus t i scher  Komfor t

� Visue l le r  Komfor t

� Au fen tha l t squa l i t ä ten

� Gesundhei ts fö rdernde 
Angebote

� Bar r ie re f re ihe i t

S O Z I A L E S
O p e r a t i ve  

T e m p e r a t u r

I n n e n r a u m -

l u f t m e s s u n g

K o m m u n i k a t i o n s -

f ö r d e r n d e  A n g e b o t e

N a c h h a l l ze i t f ü r

u n t e r s c h i e d l i c h

g e n u t z t e R ä u m e

B a r r i e r e f r e i e

Z u g ä n g l i c h k e i t

&  A u s b a u

F a m i l i e n -

f r e u n d l i c h k e i t

Verbesserung Akustik

Schadstoffe / Sauerstoff

Einfluss operative Temp



� Rückbau- und  
Recyc l ingf reund l i chke i t

� Scha l l schutz  

T E C H N I K
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W e i t e r ve r we r t u n g

R ü c k n a h m e -

p r o g r a m m d e s  

H e r s t e l l e r s W i e d e r -

ve r we n d u n g

D e m o n t a g e -

f r e u n d l i c h e

K o n s t r u k t i o n

P r o d u k t b e s t e h t

a u s r e c yc e l t e n

M a t e r i a l i e n
Rückbau & Recycling



IHR KONTAKT 

BEI  DER DGNB

Deutsche Gesellschaft für Nachhaltiges Bauen – DGNB e.V.
Tel: +49 711 722322-0

V ie l e n  Da n k  f ü r  

I h r e  Au f me rksamk e i t

PASCALE KLAUNIG
Leiterin Markttransformation
E-Mail: p.klaunig@dgnb.de


